Pflanzengeschichten & Krauterkunde

claudia-neumaier.net

Den Duft des Sommers einfangen

Destillation von duftenden Pflanzenwassern
Tages-Workshop von 10.00-17.00 Uhr

Ausgleich: 100 € p.Teilnehmer — max. Teilnehmerzahl 8-10 Personen

auch als Vortrag mit Demonstration (ca. 2,5 Stunden) oder
als Zweitages-Workshop maglich
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Des Sommers Filtrierung

Die Atherischen Ole gehdren schon lange ins
Schatzkastlein der Pflanzenkunde.

Weniger bekannt, aber von groBer Vielfalt und
viel alter in der Verwendung sind die Pflanzen-
wasser, die HYDROLATE.

Lange Zeit galten sie nur als ,Abfallprodukte” bei
der Destillation. Doch mittlerweile ist ihre grofBBe
Wirksamkeit untersucht und belegt.

Im Gegensatz zu den Atherischen Olen lassen sie
sich in kleinen Mengen, mit einfachen Mitteln und
wenig Aufwand SELBST HERSTELLEN.

Der Anwendung sind beinahe keine Grenzen
gesetzt —ob in der NATURKOSMETIK, als letzter

Pfiff in der AROMAKUCHE oder als duftende
Grundlage eines Raumsprays.

In diesem Workshop erlernen und Gben wir die
GRUNDLAGEN DER DESTILLATION von
Pflanzenwéassern in Theorie und Praxis und
werden selbst in verschiedenen Destillen und mit
verschiedenen Methoden duftende Pflanzen-
wasser herstellen.
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